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Dis_fruta de las bandas sonoras mas famofsas de estos tres genios del
cine. Star Wars, Piratas del Caribe, Cinema Paradiso...y muchas mas.
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on every street tribute tour

SABADO 11 DICIEMBRE, 20:30h.

BALUARTE PAMPLONA

Venta de entradas en www.baluarte.com y taquilla
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LA MAS BELLA HISTORIA DE AMOR JAMAS GANTADA

Un Musicat e César BeLoa v Chemar! BeLLo oiiGioo or TOMAS PADILLA

UN AMOR INMORTAL |

EL MUSIGAL )

PArAcio bE CONGRESOS BALUARTE
18 v 19 pE DICIEMBRE

© @ROMEOYJULIETAELMUSICAL THEATRE WWW.THEATREPROPERTIES.COM
€9 @ROMEDY)ULIETAUNAMORINMORTAL ROPERTIES @ €) @THEATREPROPERTIES
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Estar mas san@, ser feliz
y vivir mejor.

Un lugar Unico que huye
de las rutinas del
gimnasio tradicional.

CLASE GRATIS

www.crossfitruna.com

TU CASA, TU BOX

948 5919 25
info@crossfitruna.com



http://crossfitruna.com/

News

MORRICONE, WILLIAMS, ZIMMER
BROTHERS IN BAND

ROMEO Y JULIETA

FUEL FANDANGO

ANAIM

ESCUELA NAVARRA DE TEATRO

Dame |la pata

ANIMALES EN ADOPCIGON

Series

MARADONA - LUIS MIGUEL

Cine

ESTRENOS

CONGIERTOS; TEATRO: EXROS;

Direccién: Javier Fernandez.

Contacto: Iafaktorladelouo@Email.com
Disefio y maquetacién: CIRIZ,

Imprime: Graficas Alzate.

N° Deposito legal: DL NA 199-2013.

LA FAKTORIA DEL OCIO ES UNA PUBLICACION INDEPENDIENTE, LA CUAL NO SE HACE
RESPONSABLE, NI SE IDENTIFICA NECESARIAMENTE CON LAS OPINIONES EXPRESADAS
POR SUS COLABORADORES EN LOS TEXTOS PUBLICADOS.

OINoy

:

IBILKARI

Discos

NOVEDADES DISCOGRAFICAS

Salir/Comprar

BARES Y RESTAURANTES
TIENDAS Y SERVICIOS

- CINE:: COMER: SALIRy

Si desea contratar Publicidad:

U Hablanos por whatsapp!

lafaktoriadelocio@gmail.com

Slguenos enFacebook Www.lafaktoriadelocio.com

O

IMPRENTA DIGITAL

IMPRESION DE PLANOS, PROYECTOS...
i SIN COSTE DE LANZAMIENTO Y SIN ESPERAS !

CALLE MILUZE 10 BAJO (JUNTO A CARREFOUR)

www.binariadigital.com



http://crossfitruna.com/
mailto:lafaktoriadelocio%40gmail.com?subject=Hola%20muy%20buenas
http://www.lafaktoriadelocio.com
https://www.facebook.com/lafaktoria

Royal Film Concert Orchestra

La musica de Morricone.
Zimmer., Williams

2| de noviembre en Baluarte

El proximo 21 de noviembre la Royal Film Concert Orchestra vuelve al Auditorio Baluarte de pamplona para
ofrecer las bandas sonoras mds famosas de tres genios del cine: Ennio Morricone, Hans Zimmer y John Wi-
lliams. El piblico podrd disfrutar de obras como La Misidn, El bueno,el feo y el malo, Ginema Paradiso, £l Rey
Ledn, Madagascar, E.T, Parque jurdsico y otro muchos titulos.

La Royal Film Concert Orchestra (RFCO) es una orques-
ta que estd integrada por profesionales pertenecientes
a las mejores orquestas y escuelas europeas cuyos mu-
sicos no solamente abordan el repertorio clasico sino
también otros estilos.

Con vocacion de ser un referente en la interpretacion de
la musica de cine, cuenta igualmente con un gran equi-
po técnico y con sus propios compositores de musica
de cine. La orquesta, formada por mas de 50 profesores,
pertenece a la Fundacién Excelentia y ofrece conciertos
de bandas sonoras de cine en los mejores escenarios de
Europa. Asimismo, se ha especializado en la interpre-
tacion de musica en directo de peliculas completas en
pantalla grande.

La musica de Morricone,
Zimmer, Williams
21 de Noviembre, 19:00h
www.baluarte.com

ta fuktoj;;m | NOVIEMBRE 2021
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BAILESLATINOS ~ RAUL ANTON
MFC CHICKEN XAVIBO

7\ CHICA
ms SOBRESALTO
D.21NOV V.26 NOV

TONI MOOG CICIONALTAS

FORTNIQUE

TODOS LOS SABADOS

TODOS LOS JUEVES TODOS LOS VIERNES PeTAR D E o
RO mdo 7cl’lt) al cLUB- SESION DE TARDE
VAMOS A PONER DEL REVES £5 DE ZENTRAL

-Zentral CLUB-

( TICKETS: WWW.ZENTRALPAMPLONA.COM )
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MARIA PELAE RAMONCIN

15 OCTUBRE // TEATRO GAYARRE 27 NOVIEMBRE // CASA CULTURA BURLADA

RELS B + OCER Y RADE VENTURI + FLAMINGOS

300CTUBRE / ARENACLUB 4 DICIEMBRE // ZENTRAL

HENS MIELOTXIN

TNOVIEMBRE // ZENTRAL 4 DICIEMBRE // IGLESIA DE ISABA

MCF CHICKEN CANTAJUEGO

12 NOVIEMBRE // ZENTRAL 12 DICIEMBRE # BALUARTE

SALVA REINA L0S SECRETOS

13 NOVIEMBRE # TEATRO ANSOAIN 7ENERD // BALUARTE

XAViBO ZETAK

14 NOVIEMBRE / ZENTRAL 15ENERD // LOS LLANOS ESTELLA

CHICA SOBRESALTO GATIBU AKUSTIKOA

19 NOVIEMBRE // ZENTRAL 22 ENERD / CASA CULTURA IORTIA - ALSASUA

ROLAN GARCES & BANDATZE BULEGD

26 NOVIEMBRE // ESCUELA NAVARRA TEATRO 12 FEBRERD #/ CASA GULTURA IDRTIA - ALSASUA

DIABULUS IN MUSICA JAVI ROBLES

26 NOVIEMBRE // CASA CULTURA BURLADA! 26 FEBRERO // TEATROANSDAN >

CICLONAUTAS ROJUU

26 NOVIEMBRE / ZENTRAL 31MARZO / ZENTRAL

SALATOTEM

HINAL Sl g L=

A 28 ocTupRe

STERLINA 7 0CTUBRE * PLEURA 14 octusre - NOISALIVE 21 0cruere - WOJTYL
3 SABOTAJE YAMMS 4 noviemsre - ROJILLOS BLUES BAND 1 NOVIEMBRE
; EL TREN 18 NOVIEMBRE © MIRRORBALLS 25 noviemsae - AJARIGUAN 2 DICIEMBRE
ELECTRIKEEL o oiciemsre - KABBALAH 23 niciempne
BAOBABS Wi.L DESTROY THE PLANET 30 oiciemsre

VENTA DE ENTRADAS // SARRERAK SALGAT WWW.ANAIM.ORG
H#RESPONSABILIZATE #CULTURASEGURA #KULTURSEGURUA #ARDURAZIOKATU
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ORGANIZA: de Navarra Gobernua

COLABORA: 5.‘|saba @ w" V. @ h Ag‘;



https://www.cervebel.es/
https://www.anaim.org/anaim-club-fest

CASH & CARRY DE CERVEZAS

El primer CASH & CARRY de cervezas de Navarra
Mas de 300 referencias de cerveza por botella o por caja
Primer sabado de cada mes OUTLET!

Packs y ofertas

Asesoramiento para profesionales
Abierto de lunes a viernes de 16h a 18h y sabados de 11Th a 13 h

Semana Lambic - del 8/11 al 15/11

Dequstacion en barril Cata guiada de 6 Lambics
BOON Geuze Selection Boon - Cantillon - Horal
de 3 anos * Viernes 12 de noviembre
de 18:00 - 19:30 h. En la sala de catas
*Al comprar, al menos, una botella del Beermarket. Precio 20€
de nuestro gran surtido de
cervezas lambics durante esta semana. Inscripciones: comercial@cervebel.es

@ @cervebel @ @cervebel 948 54 22 65 Pol. Ind. Casetas de Ciriza
C/ Erendazu, 7

ocervebel (LY Cervebe comercial@cervebel.cs CASETAS DE CIRIZA
C > cemebe! @ ecervebeles  valle de Yerri (Navarra)

(¢ :47/ 3 También puedes encontrar estas cervezas

@‘, en nuestra tienda on-line
www.cervebel.es



https://www.cervebel.es/
https://www.anaim.org/anaim-club-fest

@@» News ocio

Fuel Fandango "Despertare

Fuel Fandango presentan ‘Despertaré’, el avan-
ce de su cuarto album de estudio que vera la luz
a principio del 2020. Su fusién flamenco-cople-
ra con musica negra y ritmos propios de la elec-
trénica de vanguardia (del house al electroclash
o a la funkadelia) se han convertido en su sello
de identidad. No solo son uno de los grupos
con mayor proyeccién mundial, sino un grupo
cuya identidad es absolutamente reconocible,
pero también su evolucioén.

En todas estas fechas contaran con la promete-
dora Hakima Flissi como artista invitada. Soul,
R&B, reggae, funk e incluso toques afrobeat es
el combo de estilos que podemos encontrar
en la magnética propuesta de Hakima Flissi.
Poseedora de una talento natural tan poderoso
como dulce, la joven artistas bilbaina ha emer-
gido como una de las grandes revelaciones de
la musica urbana actual.

Zentral

21 de enero, 20:30h
Precio: 23€

www.zentralpamplona.c

N\

NOVIEWIBRE 1 (19h.) LOS PROMETIDOS “Sélo creo en el fuego”.
5, 4,7 (19h.) ENT:-NAE “Mundopoiski. Exiragedia y rebelion”.

13 (19h.) HECHO EN CASA “Hay veces que quisiera una
familia como la de La casa de la pradera”.
[Espectaculo bilingle, francés-castellano, con subtitulos).

14 (19h.) JOAN ESTRADER “Mr. Kebab”.
20, 21 (19h.) ENT - N Dias estupendos”.
4 owing". Teatro familiar.

“Saco roto. El Cafch.”

? (19h.) ATIROHECHO “Ingobernables”,
B, 29, 30 (18:30h.) ENT-NAE “El nino que se
india dentro de una caja de galletas”. Teatro familicr.
inador del Concurso de textos teatrales dirigidos a publico infantil 2021
1) 2,3,4,7,8, 9(18:30h.) ENT-NAE “El nifio que se

escondia denfro de una caja de galletas”.

Y Al A5 ANTZERKI AROA, MUESTRAS DE TRABAJOS EN PROCESO,
RESIDENCIAS, EXPOSICIONES, CAMPANAS DE TEATRO
ESCOLAR....

ESCUELA NAVARRA DE TEATRO | NAFARROAKO ANTZERKI ESKOLA

€/ S. AGUSTIN, 5 31001 PAMPLONA | 677160083 - 948229239 | info@laescueladeteatro.com | www.laescueladeteatro.com



https://www.seetickets.com/es/event/fuel-fandango/zentral-pamplona/1444713
http://www.laescueladeteatro.com/
http://www.licorplataoplomo.com
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https://www.seetickets.com/es/event/fuel-fandango/zentral-pamplona/1444713
http://www.laescueladeteatro.com/
http://www.licorplataoplomo.com

\;m Dame la Pata animales en adopcion

. Abu Rabbit Channel
TXi®S Alma noble stes i |
9 anos A

€& FtNE]bi | .

txikasetxauri@gmail.com

948 329293 CPA Etxauri

Dexter
Companero
3 anos

URGENTE
Kiro
I(armpla Pura vida
Esencia o

2 anos

Malena
Comparnera
5 afos

Mostaza
Podenco

BOG“
Fascinante
3 anos

®
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el octo


https://www.facebook.com/NOVAERAPAMPLONA
mailto:taitatuajes%40gmail.com?subject=Consulta
https://www.facebook.com/TXIKASDEETXAURI

VENTA Y REPARACION DE INSTRUMENTOS MUSICALES
DE CUERDA, VIENTO, PERCUSION

TODO PARA GUITARRA, BAJO, AMPLIFICACION
SINTETIZADORES, PIANOS DIGITALES

INSTRUMENTOS CLASICOS
AUDIO PROFESIONAL
PLAN RENOVE Y FINANCIACION SIN INTERESES

PRECIO THOMANN Y MEJORES PRECIOS DE
EUROPA EN ARTICULOS SELECCIONADOS

GUITARRA - BAJO - UKELELE

FINANCIAMOS
A 12 MEeses
SIN INTERESES

C/ Lago 7, bajo
31016 MENDILLORRI
Pamplona - Navarra

novaerapamplona@gmail.com
K3 nova era pamplona

DESDE 1997

Juan de labrit 1 bajo, 31001 Pamplona - taitatuajes@gmail.com - 248 229 636 - 6391 663 282



https://www.facebook.com/NOVAERAPAMPLONA
mailto:taitatuajes%40gmail.com?subject=Consulta

@& News  series

MaradonQ prime video
]

Serie de ficcion en la que tres diferentes
actores interpretan al argentino Diego
Armando Maradona (1960-2020) a lo
largo de su vida y prolifica carrera; des-
de sus humildes comienzos en el barrio
bonaerense de Fiorito, partido de Lo-
mas de Zamora, y pasando por su ca-
rrera como futbolista en el Barcelona y
el Napoli, entre otros acontecimientos
destacados de su vida. Ademas, la serie
mostrard su papel clave en la victoria
de su seleccién nacional en el Mundial
de Futbol en México ‘86.

Netflix estrena la tercera temporada de Luis
Miguel, la serie el jueves 28 de octubre.
Diego Boneta, protagonista y productor
ejecutivo de la ficcidn, volvera a encarnar al
cantante mexicano en la ultima etapa de su
carrera, que llega hasta la actualidad.

La tercera tanda abarca momentos perso-
nales en la vida del divo desde 2007, como
su relacion con Mariah Carey o Aracely
Ardmbula; o las demandas millonarias a las
que se enfrenté en su peor momento pro-
fesional.

[ ®
[ LaMINQT—

SEX SHOP

C/OLITE 18 PAMPLONA / IRUNA (X)) 665149864 (C) @FLAMINGO.SEX.SHOP

Lo fﬂ.ktOﬂﬂ. | NOVIEMBRE 2021
wram—— ] 0010

TU NUEVO ESPACIO EROTICO
EN EL CENTRO DE LA CIUDAD.

'LO QUE PASA EN FLAMINGO
SE QUEDA EN FLAMINGO"

N T \  T——



https://www.instagram.com/flamingo.sex.shop/?hl=es
https://www.facebook.com/loopsandcoffee
https://www.youtube.com/watch?v=VdwcK8mwjDM&ab_channel=AmazonPrimeVideoLATAM
https://www.youtube.com/watch?v=VdwcK8mwjDM&ab_channel=AmazonPrimeVideoLATAM
https://www.youtube.com/watch?v=7Oj2SNULn8c&ab_channel=NetflixLatinoam%C3%A9rica
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Descubre nuestra |
PROMO DEL MES |
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https://www.youtube.com/watch?v=VdwcK8mwjDM&ab_channel=AmazonPrimeVideoLATAM
https://www.youtube.com/watch?v=7Oj2SNULn8c&ab_channel=NetflixLatinoam%C3%A9rica
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ULTIMO
DUELO

EL ULTIMO DUELO

Ambientada en Francia, en 1386,
cuenta el enfrentamiento entre el
caballero Jean de Carrouges (Matt
Damon) y el escudero Jacques
LeGris (Adam Driver), al acusar el
primero al segundo de abusar de
su esposa, Marguerite de Carrou-
ges (Jodie Comer). El Rey Carlos
VI decide que la mejor forma de
solucionar el conflicto es un duelo
a muerte. El que venza sera el ga-
nador, sin embargo, silo hace el es-
cudero, la esposa del caballero sera
quemada como castigo por falsas
acusaciones.

ta fllktﬂﬂﬂ. | NOVIEMBRE 2021

del acto

ETERNALS

Hace millones de afos, los seres
cosmicos conocidos como los
Celestiales comenzaron a expe-
rimentar genéticamente con los
humanos. Su intencién era crear
individuos superpoderosos que
hicieran Unicamente el bien, pero
algo salié mal y aparecieron los
Desviantes, destruyendo y creando
el caos a su paso. Ambas razas se
han enfrentado en una eterna lu-
cha de poder a lo largo de la histo-
ria. En medio de esta guerra, lkaris
(Richard Madden) y Sersi (Gemma
Chan) trataran de vivir su propia
historia de amor.

ROBERTO ALAMO

EMMA SUAREZ

JOSEFINA

Juan, funcionario de prisiones, ob-
serva en silencio cada domingo la
visita de Berta, la madre de uno de
los presos. El dia que por fin logra
acercarse a ella, se sorprende a si
mismo haciéndose pasar por otro
padre e inventandose a una hija
dentro de la cércel: Josefina. La ne-
cesidad de llenar el vacio en el que
viven Juany Berta, les lleva a seguir
encontrandose mas alla de la reali-
dad que les rodea.

T000 25 mejor con

NAVA


https://www.youtube.com/watch?v=cOh2JNDpTqo&ab_channel=SensaCineTRAILERS
https://www.youtube.com/watch?v=f7aFqw3eYSs&ab_channel=MarvelEspa%C3%B1a
https://www.youtube.com/watch?v=ATlC3FYnrmU&ab_channel=Super8Distribuci%C3%B3n
http://subsuelo.es/
https://www.navarrawine.com/
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Q}&f&\\/ RGpOfijG Comercio local

Ib' I kOrI "Aniversario”

¢{Cuando se crea Ibilkari?

En el afo 2002 abri mi primera tienda con ese nombre en la calle
Mayor 36 y lo mantuve todos estos afios. A las ferias iba siempre
con mi talla de madera con el mismo nombre de la tienda.

{Qué productos podemos encontrar?

Muchas cosas, desde pendientes, collares, anillos en acero, col-
gantes y pendientes de eguzkilore, pendientes de acero para
chicos , muchos modelos de mochilas, bandoleras, rifioneras de
cuero, piercings ...y como siempre camisetas y gorras.

¢{Son productos artesanos?
Algunos si, como pendientes de madera, pulseras y collares de
cuero, pulseras de cuero con acero o algun collar de hueso.

¢Cuales son los productos mas demandados por la gente?
Varia mucho, hay gustos de todo tipo y muy diferentes. Aqui en
Ibilkari tratamos de traer variedad con regularidad y siempre es-
tamos probando cosas nuevas.

Y para estas fechas navidefas que se acercan ;Alguna idea
para regalar?

Con tantas opciones lo que consejamos es que nos visiten por la
tienda o por la feria y asi podemos ayudar con la eleccién mas
facilmente.

La faktoria | NOVIEMBRE 2021

del acto



Se que llevas muchas ferias a tus espaldas ;Os veremos en la
de Navidad de la Plaza de toros?

Si, como todos los afios, esta vez abriremos el 27 de noviembre.
En el afo 1995 fue mi primera feria de navidad en Pamplona que
se hizoen el Parque Antoniuti ... y seguiremos un ratiko mas.

¢{Como veis el futuro del comercio local en Pamplona? ;Qué
cambiarias?

Estuvimos haciendo, durante primavera y verano, el “comercio
a la calle” y no estuvo mal. Habria que continuarlo todo el afio
y potenciar eso en los feriados ya que tenemos una ciudad a la
que viene mucho turismo. Yo no puedo cambiar mucho pero le
pediria a la gente que apoye el comercio local, el de cercania, al
comercio que no queremos que eche el cierre... por lo pronto
seguiremos peleando.

Di lo que quieras:

El 10 de noviembre hace un afio que abrimos y estamos con-
tentos porque la gente nos recuerda de la Feria de Navidad ,San
Fermines en “el bosquecillo”y la tienda de la calle Mayor.
Esperamos que nos hagan una visita que por aqui estaremos
Anika, Jose Luis y yo (kasty) para ayudarlos con lo que necesiten.

IBILKARI
MODAY COMPLEMENTOS
C/ Estafeta 72, Iruna

V111 L ey

NOVIEMBRE 2021 | Lo faktoria

del octa



\q&& News Discos
Lana Del Rey

Blue banisters es el segundo album de Lana Del Rey
para 2021 tras Chemtrails over the country club. Es el
octavo de estudio, anunciado al principio con el titulo
de “Rock Candy Sweet".

El 20 de mayo de 2021 estrena de una tacada como
anticipo tres canciones: la titular, Text book y Wil-
dflower wildfire. Las dos primeras compuestas junto
a Gabriel Edward Simon, quien produjo el tema que
da titulo y co-produjo “Text book” junto a Zachary
Dawes (The Last Shadow Puppets, Mini Mansions).
“Wildflower wildfire” fue compuesta por Del Rey jun-
to a Mike Dean (Kanye West, Justin Bieber, Beyoncé),
quien ademas produjo el track.

Duran Duran

Future past es el decimoquinto album de estudio de
Duran Duran, una coleccion de 12 canciones para la
que contaron con la colaboraciéon en labores de pro-
duccion de Erol Alkan, Giorgio Moroder y Mark Ron-
son. Grabado en estudios de Londres y Los Angeles
durante el confinamiento por la Covid-19. Mezclado
por Mark “Spike” Stent.

Como invitados especiales las sueca Tove Lo, el gru-
po de rock femenino japonés CHAI, la rapera britani-
ca Ivorian Doll, el guitarrista Graham Coxon de Blur
componiendo y tocando en varios temas, y el pianista
Mike Garson de la banda de David Bowie.

"Future past”

“Blue banisters™

LANA DEL REY BLUE BANISTERS

DURAN DURAN EUTURE PAST

— SINCE 1998 ——

ta fllktﬂﬂ(l | NOVIEMBRE 2021

del acto


https://www.facebook.com/ExtraTimeSportBar
https://open.spotify.com/album/2wwCc6fcyhp1tfY3J6Javr
https://open.spotify.com/album/7GyGHJ1jv0v2Sa0pcgs4fD
http://www.tatuajesenpamplona.com/?fbclid=IwAR1kw53hy5oJYlHnVxyWd-uhmCG-sLF_X1SW7zRRkPbt1-wQJ6Kx8GwDBRA
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lturrama, 14 - Pamplona // Reservas : 948 818 923



https://www.facebook.com/ExtraTimeSportBar
https://open.spotify.com/album/2wwCc6fcyhp1tfY3J6Javr
https://open.spotify.com/album/7GyGHJ1jv0v2Sa0pcgs4fD
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BODEGA DE SADA

www.bodegadesada.com

W Tienda on line |
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https://bodegadesada.com/

BASOKO TABERNA n
COMIDAS - COPAS

C/ San Nicolas 13 - Pamplona
Reservas: 948 04 60 68

bares y restaurantes

Bocatas en pan de lena.

Pinchos y raciones.

Menu diario y de fin de semana.
Vermouth y fritos caseros.

Copas y musica actual los fines de
semana por la noche.

NOVOART
COMIDAS - COPAS
C/ Maria Moliner, 2 (Pz principal) Nuevo Artica - T 948 07 48 27
www.novoart.es

La mejor terraza de Pamplona en Nuevo Artica. Un lugar de disefo, abierto y
acogedor. Ahora con un nuevo velador acristalado exterior que se utiliza como
comedor todo el aio. Facil de aparcar, esparcimiento publico peatonal, a cinco
minutos del centro Pamplona.

Menu entre semana a 13,80€ con ocho primeros y ocho segundos que cambian
cada semana. Menu especial y carta fin de semana. Comida casera con un toque
diferente. Carta variada de ensaladas, bocadillos y picoteos.

NOVIEMBRE 2021 | Lo faktoria
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https://www.novoart.es/
https://basokotaberna.com/
https://bodegadesada.com/

ULZAMA BAR n
PINTXOS - COMIDAS - COPAS
C/San Nicolas 12

Reservas 948 78 89 08

Nueva gerencia. Nuevos pintxos
Nueva mdusica.

Menu entre semana 13,80€.
Finde 18,80€

Carta, raciones, cazuelicas y
bocatas.

DJs residentes Jueves y Sabados.
Ven a disfrutar del ambiente y la
musica mas actual

LA HUERTA DE CHICHA n
COMIDAS - PINTXOS - CAFES - PICOTEOS
C/ Paulino Caballero 15 Pamplona T. 948 229134

Nuevo local con cocina de temporada donde los
productos de la huerta estan representados en
sus platos. Productos ecoldgicos. Sumérgete en el
mundo agrario y disfruta del café o de sus pintxos
en sus espectaculares mesas de tractores. Desayu-
nos. Menu del dia a 19,50€, menti fin de semana

a 29€y por la noche carta variada de picoteos. La
mejor comida saludable en la Huerta de Chicha.



https://barulzama.es/
https://www.facebook.com/Lahuertadechicha/
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KATUZARRA ﬁ
RESTAURANTE

ASADOR —
COMIDAS - COPAS i

C/ San Nicolas 34-36

Reservas 948 22 46 34

Asador restaurante de dos plantas
de 400 m? en total.

Comida de asador de calidad
(pulpo, chuletén de vaca, lomo de
bacalao).

Menu o carta. Pintxos, raciones,
bocatas...

Una decoracion que no te puedes
perder.

LA MANDARRA DE LA n
RAMOS

COMIDAS - PINTXOS - COPAS

C/ San Nicolas 9 Bajo, Pamplona - T 948 212654 -
www.lamandarradelaramos.com

En pleno casco antiguo, en la calle San Nicolas
encontraras La Mandarra de la Ramos...un sitio
para estar como en casa.

Innovador pero con esencia tradicional, La
Mandarra de la Ramos es un recorrido obligado
para entender la cultura navarra, no sélo
porque la gastronomia local es la fuente de
inspiracion de la gran variedad de tapas sino
porque también es muy representativo de las
fiestas de San Fermin.

Dos nuevos comedores, uno con un disefio
especial, de ladrillo y béveda de madera, y otro
“privado” para celebraciones mas intimas, cuyo
techo esta decorado con las duelas con las que
se hacen las cubas de vino.

Barra con una amplisima diversidad de pintxos,
sencillos y elaborados; jamén de Jabugo de
Huelva, huevos rotos, tostadas...

Constantes exposiciones de fotografia y
pintura.

Menu diario a 15,80€ y fin de semana a 20€



https://lamandarradelaramos.com/
https://www.katuzarra.es/
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CAFETERIA- Cf)
RESTAURANTE

CIUDAD DEPORTIVA ARTICA
PINTXOS - MENUS - ESPECTACULOS
C/Auzalor n°1 Nuevo Artica
T.948 8037 48

Disponemos de un gran local con espacios
abiertos, terraza y zona de juegos infantil
junto a la ladera del monte San Cristobal.
Ideal para tus reuniones, cumpleanos,
comidas familiares, bautizos...

El mejor ambiente y con la mejor comida
RESERVA EL casera.

LOCAL PARA Amplia carta de picoteo, pintxos , un menu
TUS FIESTAS Y diario de 10€ y el especial de finde semana

EVENTOS a 14€.

Animate y ven a conocernos, te esperamos.

ara
LA MEJILLONERA
CERVECERIAY ESPECIALIDADES
C/Navarreria 12, Pamplona
Local emblematico de la ciudad,
en plena calle Navarreria, donde
poder tomar una birra a buen
precio o degustar sus conocidas
raciones de mejillones varios,
patatas bravas y calamares bravos.



https://www.tantatic.com/
http://www.cafeteria-ciudaddeportivaartica.es/
https://www.google.com/search?q=la%20mejillonera&oq=la+mejillonera&aqs=chrome..69i57.2137j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:9&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk00l14vF8BmeXW8utSkeYQce-tHcpQ:1606320256820&rflfq=1&num=10&rldimm=2866782025937252376&lqi=Cg5sYSBtZWppbGxvbmVyYVogCg5sYSBtZWppbGxvbmVyYSIObGEgbWVqaWxsb25lcmE&phdesc=ZAn3g02clhY&ved=2ahUKEwjTiraiiZ7tAhU0A2MBHXvLDB8QvS4wBnoECAIQQQ&rlst=f#rlfi=hd:;si:2866782025937252376,l,Cg5sYSBtZWppbGxvbmVyYVogCg5sYSBtZWppbGxvbmVyYSIObGEgbWVqaWxsb25lcmE,y,ZAn3g02clhY;mv:[[43.4168367,-1.5932632999999998],[41.6700921,-2.5177053]];tbs:lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!1m4!1u1!2m2!1m1!1e1!1m4!1u1!2m2!1m1!1e2!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:9
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SAINTWICH n
POZOBLANCO

COMIDAS - TAKE AWAY

C/ Pozoblanco 16 @
Pamplona 948 22 65 44
www.saintwich.com
Sandwiches gratinados, sandwi-
ches en pan cristal, empanadas
argentinas y mas! Recetas y mez-
cla de sabores del mundo entero,
todo a nuestro estilo. Servicio rapi-
do y opciones vegetarianas.

Para tomar en el local o recoger.

Paginas web
Diseio grafico

Merchandising
Servicios 360°

JETTRNS R 0 [ PN PRIDR

WWW. tantatlc com - 948 061 929 - 619 543 395

Ronda de Barafiain 7, 22 planta. Oficina 15A, 31010 Barafiain (Navarra)



https://www.saintwich.com
https://www.tantatic.com/

EL INFIERNITO ]
GUITAR SHOP

INSTRUMENTOS
C/ Nueva 85, Iruia - T 948 227 496
info@elinfiernitoguitarshop.com

Ofertas especiales tanto en
guitarras para principiantes como
para profesionales, todo tipo de
accesorios, amplis, pedales,
cuerdas... Taller de reparacion,
ajustamos, arreglamos, customiza-
cion... Financiacién hasta 12 meses
sin intereses!.

NATURA ETXEA @

' CENTRO DE NUTRICION Y DIETETICA n
Avenida Pamplona 23 bajo . Baraiiain

948 18 04 88 naturmirian@yahoo.es

www.naturaetxea.com

Mirian Maravi Artieda (Nutricionista Dietética) n° colegiado
176. Profesional sanitario experta en alimentacién. Programa
infantil “Niflos en movimiento” Tratamiento holistico del so-
brepeso y obesidad dirigido a nifios entre 4y 12 afos.

= - Dietas personalizadas adaptadas a cada persona. Una mane-
TAMBIEN ra de comer bien y saludable, especializadas en alimentacion
vegana, macrobidtica, alimentacién especial o personas con

o N L I N E alguna patologia (Diabetes, insuficiencia renal).

= f Py : .‘?

NATURA elxea ¥

cenlio de nutiicion y dietelica T

alls__Rb



https://cadenaser.com/emisora/radio_pamplona/
https://www.facebook.com/mirian.maravi
https://www.facebook.com/elinfiernito.infiernito/

CUANDO UN EQUIPOD
ESTA UNIDO, SE NO

o o

T pm—y |

CARRUSEL DEPORTIVO e ponrs

Con Dani Garrido y el equipo lider del deporte. SE'2

Sabados y domingos de 15:00h. a 01:30h. La radio



https://cadenaser.com/emisora/radio_pamplona/

TECNO CULTUR

ARTICULOS DE CULTIVO

Pol. Mutilva Baja, calle S, nave 14 .
Pamplona - T 948 293094 -
www.tecnocultur.com
info@tecnocultur.com

Mas de 5000 articulos en horticultura técnica!!!
Entre ellos: més de 20 bancos de semillas,
mas de 8 marcas de fertilizantes diferentes,
diversos equipos de iluminacién y mucha
variedad en productos de parafernalia.

MODAY COMPLEMENTOS
C/ Estafeta 72, Iruha

NOVIEMBRE DE ANIVERSARIO !!!
Os esperamos con la coleccion de
collares, pendientes, aros,
piercings, camisetas, gorras y
Massssss...
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http://www.catachu.com
https://www.facebook.com/elguatequekaraoke/
https://www.facebook.com/Ibilkari1
http://tecnocultur.org/
https://www.yelmocines.es/cartelera/navarra/itaroa

Menus o6 "0 Heg, CARTA DE PICOTEOS
’\.1'0‘ .A¢

MENQ SEMANAL: 12,30 € & %, ESPECIALIDAD EN

MENU FINDE: 19,30 € = 3 BOCADILLOS

(Postre, pan y bebida) § %

MIERCOLES Y JUEVES NOCHE: GRAN DISTANCIA

Men estudiantes 12,30 € ENTRE MESAS Y
VENTILACION
COMIDA TRADICIONAL, PERMANENTE

CASERA'Y FRESCA, CON UN

TOQUE INNOVADOR CATACHU CANAS a 1€ 1!

C/ Lindachiquia, 6 - Pamplona/Irufiea - Reservas 948 22 60 28 - www.catachu.com

Tu karaoke en Pamplona

www.elguatequekaraoke.com

F elguatequekdrdoke (©)Elguateque_karaoke

Estamos en la calle Inigo Arista 24 - Pamplona
Abierto de 22h a 3:30h de Jueves a Lunes

(martes y miércoles, cerramos)


http://www.catachu.com
https://www.facebook.com/elguatequekaraoke/

CAP
E-TECH
HIBRIDO

recargdaen movimiento

woom

hasta un 40% de ahorro en combustible
gracias a su tecnologia hibrida*

*en comparacién a un motor térmico equivalente en ciclo WLTP urbano. fuente: UTAC- 04/2019

Nuevo Captur E-TECH hibrido: consumo mixto WLTP (/100 km) desde 5 hasta 5,3. emisiones WLTP CO2
(g/km) desde 112 hasta 116.

Renaultrecomienda &castrol

renault.es

Renault Unsain

ctra. Zaragoza, km. 3,5 - 31191 Cordovilla. tel. 948 239 700
unsain@unsaingrupo.es


https://unsaingrupo.com/

