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H O M E N A J E  A

Las bandas sonoras más famosas de estos tres genios del cine. 
Star Wars, Piratas del Caribe, Indiana Jones... y muchas más.

A U D I T O R I O  B A L U A R T E

R OYA L  F I L M  C O N C E R T  O R C H E S T R A

LAFAKTORIADELOCIO.COM

VERSIÓN INTERACTIVA
GUIA DE OCIO Y CULTURA DE NAVARRA · GRATIS · SEPTIEMBRE  23
NAFARROAKO AISIALDI ETA KULTURAREN GIDA · DOHAIN · 23KO IRAILA

https://www.baluarte.com/es/agenda/evento/morricone-zimmer-williams-royal-film-orchestra
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https://www.culturanavarra.es/es/girando-por-navarra
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https://www.culturanavarra.es/es/girando-por-navarra
https://www.navarraecologica.org/es/ferias/feria-de-navarra-ecologica
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https://www.euskarabidea.es/


NOCHE EUROPEA DE LOS INVES-
TIGADORES E INVESTIGADORAS
BOGA BOGA
ZICLO-P
GIRANDO POR NAVARRA
TEATRO GAZTAMBIDE
FERIA NAVARRA ECOLÓGICA
SALÓN DEL CÓMIC DE NAVARRA
MANUEL CARRASCO
NIÑA PASTORI

ROYAL FILM CONCERT ORCHESTA
AGENDAS DE EVENTOS DE NUES-
TROS COLABORADORES
CINE “ESTRENOS“
DAME LA PATA “ADOPCIONES”
GUÍA DE RESTAURANTES

Este mes:

Contacto: lafaktoriadelocio@gmail.com
Diseño y maquetación: CIRIZA 
Imprime: Ziur
Nº Deposito legal: DL NA 199-2013

LA FAKTORIA DEL OCIO ES UNA PUBLICACIÓN INDEPENDIENTE,  LA CUAL NO SE HACE 
RESPONSABLE, NI SE IDENTIFICA NECESARIAMENTE CON LAS OPINIONES EXPRESADAS 
POR SUS COLABORADORES EN LOS TEXTOS PUBLICADOS.

Si desea contratar Publicidad:

T 606 77 36 99 

lafaktoriadelocio@gmail.com
www.lafaktoriadelocio.com

TECNO CULTUR 
ARTÍCULOS DE CULTIVO
Pol. Mutilva Baja, calle S, nave 14 . 
Pamplona · T 948 29 30 94 ·  
www.tecnocultur.com 
info@tecnocultur.com
Más de 5000 articulos en horticultura 
técnica!!!
Entre ellos: más de 20 bancos de semillas, 
más de 8 marcas de fertilizantes diferentes, 
diversos equipos de iluminación y mucha 
variedad en productos de parafernalia.

MAS DE 5000 ARTÍCULOS
EN HORTICULTURA TÉCNICA
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News   En Portada6

La Royal Film Concert Orchestra (RFCO) es 
una orquesta que está integrada por profe-
sionales pertenecientes a las mejores orques-
tas y escuelas europeas cuyos músicos no 
solamente abordan el repertorio clásico sino 
también otros estilos. Con vocación de ser un 
referente en la interpretación de la música de 
cine, cuenta igualmente con un gran equipo 
técnico y con sus propios compositores de 
música de cine.

La orquesta, formada por más de 90 profe-
sores, pertenece a la Fundación Excelentia y 
ofrece conciertos de bandas sonoras de cine 
en los mejores escenarios de Europa. Asimis-
mo, se ha especializado en la interpretación 
de música en directo de películas completas 
en pantalla grande.

La música de Morricone, 
Zimmer, Williams
14 de octubre en Baluarte

La música de Morricone, 
Zimmer, Williams

 14 de octubre, 19:00h 
www.baluarte.com

Disfruta de la música de tres genios del cine: Ennio Morricone, Hans Zimmer y John Williams. No te pierdas al-
gunas de las bandas sonoras más famosas del séptimo arte interpretadas por la Royal Film Concert Orchestra, 
bajo la batuta del maestro Fernando Furones. 

https://www.baluarte.com/es/agenda/evento/morricone-zimmer-williams-royal-film-orchestra
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La música de Morricone, 
Zimmer, Williams

AGOSTO 2023

https://www.baluarte.com/es/agenda/evento/morricone-zimmer-williams-royal-film-orchestra
https://salondelcomicdenavarra.com/
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Av. Bayona 2

Entradas disponibles en www.canalla.es
+Info en nuestro instagram @salacanalla

La iniciativa, en la que la que la UPNA participa por cuarto año consecuti-
vo y que se celebra de forma simultánea en 400 ciudades de Europa, 
cuenta con la financiación de la Fundación Española para la Ciencia y la 
Tecnología (FECYT) y del programa Cosmos 23 del Gobierno de Navarra. 
Su objetivo es acercar la tarea investigadora al gran público y en de esta 
ocasión, como se ha indicado, el eje central es la adaptación al cambio 
climático, incluyendo la transformación social y las ciudades inteligentes 
y climáticamente neutras, dos de las llamadas “misiones” que ha fijado 
la Unión Europea para responder a los desafíos mundiales a través de la 
investigación.  

Cinco modalidades de actividades para los cinco sentidos
Durante la celebración de la noche, tendrán lugar más de 30 activida-
des, para todos los públicos, divididas en cinco modalidades. 
Así, en “Catas con Ciencia”, las personas asistentes podrán saborear los 
distintos productos que se investigan en la UPNA. Desde cerveza, uvas y 
vinos hasta super-alimentos.
En “Pintxos con Ciencia” el personal investigador de la universidad ex-
plicará, de manera dinámica y divertida, los principales avances y resulta-
dos en sus áreas de trabajo: ciencias de datos, economía circular y salud.
Si lo que se busca es tocar, sentir, oír y vivenciar la ciencia, la parada en los 
stands “Experimenta” será obligatoria ya que investigadores e investiga-
doras guiarán múltiples talleres sobre temas como la realidad virtual; ho-
logramas 3D interactivos en tiempo real; inteligencia artificial; biología; 
matemáticas o ecología, entre otros.
Los “Paseos con ciencia” invitan a salir del centro neurálgico del evento 

News   Ciencia8

Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras
La Universidad Pública de Navarra  celebra el evento el 29 de septiembre con más de 30 actividades de divulgación condu-
cidas por más de 80 científicos y científicas de la Universidad. Las actividades, dirigidas a todos los públicos y de carácter 
gratuito, tendrán lugar, en su mayoría, en el centro cultural Civican, el propio día 29, de 17 a 22 h, aunque también se 
podrá participar en paseos científicos en distintos lugares de Pamplona como el Molino de San Andrés (Villava) y El Sario 
(UPNA). Así mismo, el jueves 28 de septiembre, a las 19.00 h, tendrá lugar en la UPNA el espectáculo “Monólogos Cientí-
ficos”. Algunas actividades requieren inscripción en el sitio web del evento, donde se puede consultar toda la información 
al completo.

https://www.canalla.es/
https://chonbag.es/
https://www.unavarra.es/nocheinvestiga
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http://subsuelo.es/
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C/ Juan Labrit 7

Jueves de 20:00 a 03:30h
Viernes y Sábados de 18:00h a 04:00h

+Info en www.kabiya.es

para disfrutar de la naturaleza y su belleza: paseo guiado durante 
el crepúsculo con el objetivo de escuchar murciélagos; safari por 
la cuenca del río Arga y un paseo en bicicleta para entender cómo 
funciona la actividad fluvial de los ríos y el origen remoto de los te-
rrenos que pisamos diariamente. Así mismo se podrá visitar el radio-
telescopio “Jocelyn Bell Burnell” de la UPNA, el más grande instalado 
en una universidad española y disfrutar de una conexión en directo 
a las imágenes captadas por el mismo.

También habrá lugar para el arte y la ciencia a través de actuaciones 
como la performance “Inmersants VS Contactiers” que trasladará 
al público a un espacio-tiempo indeterminado alrededor del año 
802.701, así como varias actividades para el público infantil, con los 
talleres infantiles en familia o la obra de teatro “Yo quiero ser 
científica”. 
	
Un proyecto de dimensión internacional
La Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras está finan-
ciada por la Comisión Europea bajo las Acciones Marie Skłodowska-
Curie (MSCA) –iniciativa para fomentar las carreras científicas en 
Europa–, que se enmarca en el programa Horizonte Europa y en el 
Programa Marco de Investigación e Innovación de la Unión Euro-
pea. Sus principales objetivos son los de acercar la figura de las per-
sonas investigadoras a la ciudadanía para que se conozca su trabajo 
y los beneficios que aportan a la sociedad, así como fomentar la 
elección de una carrera científica entre el estudiantado eliminando 
las barreras de género.

Como parte de la labor de divulgación científica que realiza la Uni-
dad de Cultura Científica de la UPNA, organizadora del evento la 
Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras, se ha crea-
do el podcast “Ciencia al punto/ “Zientzia puntu-puntuan” cuyo 
objetivo es acercar a la ciudadanía, de la mano de profesorado uni-
versitario, contenidos actuales de ciencia tecnología e innovación.
El podcast cuenta con dos canales, uno en castellano y otro en eus-
kera, y desde sus inicios, en enero de 2021, se han producido más 
de medio centenar de episodios. Ambos canales están disponibles 
en las principales plataformas de podcasts (Google Podcasts, IVoox, 
Apple Podcasts, Spotify, YouTube, etc

News   Ciencia10

https://kabiya.com/
https://www.unavarra.es/nocheinvestiga
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https://www.unavarra.es/nocheinvestiga
https://mutilvamotocenter.com/
https://www.instagram.com/el_infiernito_guitarras/
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News   Salir12

Manuel Carrasco  “Corazón y flecha“ 
Tras conseguir el número 1 en ventas en España con su dis-
co Corazón y Flecha y anunciar su inicio de gira consiguiendo 
agotar el estadio de La Cartuja (Sevilla) en menos de 30 mi-
nutos, ahora Manuel Carrasco presenta su Tour Corazón y Fle-
cha, una cita obligada para volver a ver al onubense sobre los 
escenarios que tantos éxitos le han dado. Entre otros recono-
cimientos cuenta con el Golden Music Award a su trayectoria 
musical, ha sido nombrado hombre del año por la revista GQ 
o el premio Ondas al Mejor Espectáculo Musical por la culmi-
nación de su anterior gira La Cruz del Mapa 
en el Estadio La Cartuja y congregar al mayor 
número de asistentes en un evento musical 
por un artista solista en nuestro país. Una 
hazaña que como el propio Manuel Carrasco 
dice: “Algunos momentos, merecen la pena 
volver a vivirse”.

Navarra Arena
14 octubre

21:30h

Niña Pastori  “Gira Camino“ 
Con Pon que dale, el nuevo adelanto del próximo disco de 
Niña Pastori, Camino, se abre una nueva etapa con categoría 
de acontecimiento. Porque un álbum con nuevas canciones de 
Niña Pastori no es sino un acontecimiento a la altura de su figu-
ra, que ya ha cumplido 25 años de carrera artística. Casi cinco 
años después de Bajo tus alas, su último trabajo de estudio, a 
María le quedan muchas cosas que decir, convertida ya en una 
de las artistas más respetadas de toda una generación, un icono 
que ha conjugado como nadie el compromiso innegociable de 
sus raíces con las músicas más actuales.
 
Durante la segunda mitad de 2023, Niña Pastori estará presen-
tando en su gira Camino los temas incluidos en su nuevo disco 
y sus grandes éxitos y en Baluarte estará el 16 de noviembre 
en concierto.

Baluarte
29 diciembre

20:00h

https://www.navarrarena.com/es/agenda/2023-10-14/musica/manuel-carrasco-1
https://www.baluarte.com/es/agenda/evento/nina-pastori-gira-camino-2023-baluarte
https://ziclop.coopcycle.org/es/
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https://es.patronbase.com/_Tudela/Productions
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Will y Frida
Corazones
4 y 3 años

Bobby
Vivaracho
5 años

Dame la Pata Animales en adopción

Contacto para adopciones:
txikasetxauri@gmail.com
948 329293 CPA Etxauri

Mayna
Sabia
4 años

Thor
Superviviente
3 años

Mora
Guindilla
2 años

Ñumi
Nobleza
5 años

Pink
Piratilla
4 años

Txiki
Urgente
10 años

14

https://www.facebook.com/TXIKASDEETXAURI
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https://www.zentralpamplona.com/
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News   Música

La tercera edición de ‘Girando por Navarra/Bira Nafarroan Barna’, ciclo impulsado por el Departamento de Cul-
tura y Deporte, a través de la sociedad publica NICDO y la oficina de la música Navarra Music Commission, 
ofrece un total de 30 conciertos en 30 localidades presentando a 17 artistas y grupos emergentes navarros. 
El calendario de ‘Girando por Navarra’ se ha establecido en dos fases diferenciadas, la primera tuvo lugar en 
primavera (del 28 de abril al 3 de junio) y la segunda se realizará en otoño (del 21 de septiembre al 24 de no-
viembre).

En la presentación del ciclo, la Consejera Rebeca Esnaola señaló que “se mantienen los objetivos que hicieron 
nacer este programa musical; por un lado, la promoción de grupos y artistas emergentes de Navarra como 
una oportunidad para darse a conocer en el territorio, en circuitos diferentes y ante públicos distintos; y por 
otro, dotar a los espacios municipales de una opción musical que quizá de otra manera no hubieran acogido”. 

Las entradas de los conciertos, que se pueden adquirir a través de los canales habilitados por cada ayunta-
miento, tendrán un precio de 5 euros destinados a cubrir los gastos generados en los consistorios para su 
realización. 

“TEMPORADA DE OTOÑO”  GRUPOS, LOCALIDADES Y FECHAS

M de Runa (21 de septiembre en Barañáin), Superacid (23 de septiembre en Castejón), MDR Madurga (29 de 
septiembre en Azagra), Mon DVY (30 de septiembre en Los Arcos), Raúl Vital (1 de octubre en Murchante),  
Alejo (6 de octubre en Tudela y 3 de noviembre en Cintruénigo), Cobardes (7 de octubre en Ribaforada y 20 de 
octubre en Tafalla), Kai Etxaniz (13 de octubre en Zizur Mayor), Nublar (14 de octubre en Falces), Raimundo 
el Canastero (21 de octubre en Viana), Pleura (27 de octubre en Huarte y 11 de noviembre en Etxarri Aranatz), 
Javi Robles (28 de octubre en Villafranca), Ane Martija (29 de octubre en Lesaka), Guarimba (4 de noviembre 
en Noáin y 17 de noviembre en Yerri), Beietz! (10 de noviembre en Villava), Joseba Irazoki (18 de noviembre 
en Estella-Lizarra y 19 de noviembre en Aoiz-Agoitz) y Shady Bluejays (24 de noviembre en San Adrián).

Continua el ciclo musical Girando por Navarra/Bira Nafarroan Barna. El programa, impulsado por el Departa-
mento de Cultura y Deporte,que se celebra en primavera y otoño, llega a su segunda fase.

16

Girando por Navarra

ALEJO PLEURACOBARDES

Info completa en: WWW.CULTURANAVARRA.ES

https://www.culturanavarra.es/es/girando-por-navarra
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http://www.licorplataoplomo.com
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News   Reportaje18

Una serie de valores muy concretos son los que movieron a Leire, Rémi, Mikel y Lander a dar forma a este pro-
yecto. Tal y como nos cuentan “El concepto de comercio local consiste en hacer un consumo lo más cercano 
posible para favorecer a la gente de tu alrededor. Lo antagónico sería, por ejemplo, comprar un producto en 
Amazon, que viene de otra parte del planeta y que no sabes quién ni en qué condiciones lo está fabricando, 
quién se está llevando el beneficio ni lo que puede contaminar. Con el comercio local, aunque no se haya 
producido aquí, sí que sabes quién lo vende y quién se esta llevando el beneficio, que puede ser tu vecino o 
vecina. Así apoyas una economía circular cercana, que te va a repercutir. La idea también es reemplazar fur-
gonetas por bicicletas (cero emisión) siempre que se pueda, sobre todo en el reparto de última milla, cuando 
llega la cliente final.”

La plataforma Coopcycle, a la que pertenece esta microcooperativa, fue creada, para evitar que los repartido-
res tuviesen un jefe que fuera una aplicación, evitando así los abusos laborales tan comunes en el sector del 
reparto.

Actualmente Ziclo-P está trabajando el reparto a domicilio con 2 tiendas de comercio local (Geltoki y Joxe-
nea), con varios locales de hostelería (Luna de Estambul, Pulcinella, Bang Bang Ramen, Vegetariano Sara-
sate, Pollo Paulino, Soto del Prior, Katakrak, Malatesta, Geltoki Taberna, Montón y Ezpala). No trabajan 
con grandes franquicias. Los pedidos pueden hacerse a través de la página web ziclop.coopcycle.org o 
descargando la app Coopcycle y eligiendo la ciudad e Pamplona. También llevan a domicilio los productos 
de las tiendas: Momo Bitxitos, La Panacea, Biarritz, Especialité, Gurgur y Biopompas. Los viernes llevan a 
domicilio los platos preparados de OndalanKoop.

Ziclo-P ofrece también otros servicios como paquetería, comercio local, reparto de revistas, envíos masi-
vos de carteles para organizaciones, administración de fincas, buzoneos... Utilizan dos modelos de bici, 
uno con parrilla arriba que puede llevar hasta 80 kilos y otro con la carga delante que puede hasta 120.

El servicio de comida a domicilio llega al Casco Viejo, Iturrama, San Juan... los límites son Barañáin, Mendebal-
dea, San Jorge, Buztintxuri, Berriozar, la Rotxa, la Txan, Burlada, Ripagaina. Para los otros servicios la zona de 
reparto es más amplia.

El horario de reparto de comidas es de miércoles a domingo de 13:00 a 15:30 y el de cenas: de jueves a do-
mingo de 19:30 a 22:30.   https://ziclo-p.coop/

Ziclo-P
Ziclo-P es una microcooperativa ciclologística, una alternativa ética y local a las grandes plataformas de 
reparto que, con diferentes servicios, pone en valor un trabajo y reduciendo abusos laborales

https://ziclop.coopcycle.org/es/
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Estrenos 20

Capítulo final de la saga. Esta vez, 
encontramos al implacable Robert 
McCall disfrutando de una vida 
tranquila en el sur de Italia. Allí, 
habiendo dejado a un lado sus 
arriesgados trabajos para el go-
bierno, disfruta de su jubilación y 
está echando raíces, conociendo 
también nuevas personas que le 
rodean y con los que está constru-
yendo un vínculo. Todo cambiará 
al descubrir que la vida de esas 
personas está bajo el control de 
la mafia italiana. Esta nueva clase 
de violencia que le amenazará, no 
asusta en absoluto a McCall, que 
decidirá vengarse por los crímenes 
cometidos.

1 DE SEPTIEMBRE

En 1936 cuando se cierra la mina 
local y el futuro del pueblo La Espe-
ranza (México) se ve amenazado, 
sus habitantes se ven en la necesi-
dad de construir un tren de vapor 
con sus propias manos, para evitar 
que el pueblo caiga en la desgracia 
y el olvido. Durán, un joven maqui-
nista, deberá elegir entre renunciar 
a sus sueños y al amor de su vida 
o emprender la aventura de cons-
truir este medio de transporte, 
junto a un inusual grupo de traba-
jadores.

29 DE SEPTIEMBRE

Cuando un meteorito mágico 
aterriza en Ciudad Aventura, los 
miembros de la Patrulla Canina ad-
quieren superpoderes y se trans-
forman en los cachorros más pode-
rosos. Pero todo mpeoran cuando 
el archienemigo de los cachorros, 
Humdinger, se escapa de la cárcel 
y se alía con un disparatado cien-
tífico para robar los superpoderes 
para los dos villanos. Con el desti-
no de Adventure City pendiendo 
de un hilo, los Mighty Pups tienen 
que detener a los supervillanos an-
tes de que sea demasiado tarde, y 
Skye aprenderá una gran lección 
que la hará más fuerte.

11 DE OCTUBRE

https://www.youtube.com/watch?v=E5wgTo4roJU&ab_channel=TrailersInSpanish
https://www.youtube.com/watch?v=aMl7_5PVj_E&ab_channel=Cin%C3%A9polis
https://www.youtube.com/watch?v=ocakemeGalc&ab_channel=ParamountPicturesSpain
https://www.yelmocines.es/cartelera/navarra/itaroa
https://www.facebook.com/ExtraTimeSportBar
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https://www.facebook.com/ExtraTimeSportBar
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Tienda Online

https://bodegadesada.com/
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NOVOART 
COMIDAS · COPAS
C/ María Moliner, 2 (Pz principal) Nuevo Artica · T 948 07 48 27 
www.novoart.es
La mejor terraza de Pamplona en Nuevo Artica. Un lugar de diseño, abierto y 
acogedor.  Ahora con un nuevo velador acristalado exterior que se utiliza como 
comedor todo el año. Fácil de aparcar, esparcimiento publico peatonal, a cinco 
minutos del centro Pamplona.  
Menú entre semana a 13,80€ con ocho primeros y ocho segundos que cambian 
cada semana. Menú especial y carta fin de semana. Comida casera con un toque 
diferente.  Carta variada de ensaladas, bocadillos y picoteos. 

BASOKO TABERNA
COMIDAS · COPAS
C/ San Nicolás  13 · Pamplona
Reservas:  948 04 60 68 

Bocatas en pan de leña.
Pinchos y raciones.
Menu diario y de fin de semana.
Vermouth y fritos caseros.
Copas y musica actual los fines de 
semana por la noche.

https://bodegadesada.com/
https://www.novoart.es/
https://basokotaberna.com/
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ULZAMA BAR
PINTXOS · COMIDAS · COPAS
C/ San Nicolas 12
Reservas 948 78 89 08
Nuevos pintxos. 
Menú entre semana 16,80€. 
Finde 24,80€
Carta, raciones, cazuelicas y 
bocatas.
Partidos de Osasuna en pantalla 
gigante.
Ganadores mejor tortilla y mejor 
cazuelica.

LA HUERTA DE CHICHA
COMIDAS · PINTXOS · CAFÉS · PICOTEOS
C/ Paulino Caballero 15 Pamplona T. 948 229134

Nuevo local con cocina de temporada donde los 
productos de la huerta están representados en 
sus platos. Productos ecológicos. Sumérgete en el 
mundo agrario y disfruta del café o de sus pintxos 
en sus espectaculares mesas de tractores. Desayu-
nos. Menú del día a 19,50€, menú fin de semana 
a 29€ y por la noche carta variada de picoteos. La 
mejor comida saludable en la Huerta de Chicha.

https://barulzama.es/
https://www.facebook.com/Lahuertadechicha/
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LA MANDARRA DE LA 
RAMOS
COMIDAS · PINTXOS · COPAS  
C/ San Nicolás 9 Bajo, Pamplona · T 948 212654 · 
www.lamandarradelaramos.com 

En pleno casco antiguo, en la calle San Nicolás 
encontrarás La Mandarra de la Ramos…un sitio 
para estar como en casa. 

Innovador pero con esencia tradicional, La 
Mandarra de la Ramos es un recorrido obligado 
para entender la cultura navarra, no sólo 
porque la gastronomía local es la fuente de 
inspiración de la gran variedad de tapas sino 
porque también es muy representativo de las 
fiestas de San Fermín.

Dos nuevos comedores, uno con un diseño 
especial, de ladrillo y bóveda de madera, y otro 
“privado” para celebraciones más íntimas, cuyo 
techo está decorado con las duelas con las que 
se hacen las cubas de vino.

Barra con una amplísima diversidad de pintxos, 
sencillos y elaborados; jamón de Jabugo de 
Huelva, huevos rotos, tostadas...

Constantes exposiciones de fotografía y 
pintura. 

Menú diario a 15,80€ y fin de semana a 20€

KATUZARRA 
RESTAURANTE 
ASADOR
COMIDAS · COPAS
C/ San Nicolas 34-36
Reservas 948 22 46 34
Asador restaurante de dos plantas 
de 400 m2 en total. 
Comida de asador de calidad  
(pulpo, chuletón de vaca, lomo de 
bacalao).
Menú o carta. Pintxos, raciones, 
bocatas…
Una decoración que no te puedes 
perder.
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https://lamandarradelaramos.com/
https://www.katuzarra.es/
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https://www.bogabogafestibala.eus/


CAFETERÍA-
RESTAURANTE 
CIUDAD DEPORTIVA ARTICA
PINTXOS · MENUS · ESPECTACULOS
C/Auzalor nº1 Nuevo Artica 
T. 948 80 37 48
Disponemos de un gran local con espacios 
abiertos , terraza y zona de juegos infantil 
junto a la ladera del monte San Cristobal.
Ideal para tus reuniones, cumpleaños, 
comidas familiares, bautizos...
El mejor ambiente y con la mejor comida 
casera.
Amplia carta de picoteo, pintxos , un menú 
diario de 10€  y el especial de finde semana 
a 19€.
Anímate y ven a conocernos, te esperamos.

RESERVA EL 
LOCAL PARA 

TUS FIESTAS Y 
EVENTOS

LA MEJILLONERA
CERVECERIA Y ESPECIALIDADES
C/Navarrería 12, Pamplona
Local emblemático de la ciudad, 
en plena calle Navarreria, donde 
poder tomar una birra a buen 
precio o degustar sus conocidas 
raciones de mejillones varios, 
patatas bravas y calamares bravos.

Guía bares y restaurantes28

http://www.cafeteria-ciudaddeportivaartica.es/
https://www.google.com/search?q=la%20mejillonera&oq=la+mejillonera&aqs=chrome..69i57.2137j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:9&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk00l14vF8BmeXW8utSkeYQce-tHcpQ:1606320256820&rflfq=1&num=10&rldimm=2866782025937252376&lqi=Cg5sYSBtZWppbGxvbmVyYVogCg5sYSBtZWppbGxvbmVyYSIObGEgbWVqaWxsb25lcmE&phdesc=ZAn3g02clhY&ved=2ahUKEwjTiraiiZ7tAhU0A2MBHXvLDB8QvS4wBnoECAIQQQ&rlst=f#rlfi=hd:;si:2866782025937252376,l,Cg5sYSBtZWppbGxvbmVyYVogCg5sYSBtZWppbGxvbmVyYSIObGEgbWVqaWxsb25lcmE,y,ZAn3g02clhY;mv:[[43.4168367,-1.5932632999999998],[41.6700921,-2.5177053]];tbs:lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!1m4!1u1!2m2!1m1!1e1!1m4!1u1!2m2!1m1!1e2!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:9
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MALAFÚ
COMIDA · COPAS · ARTE
Calle Cataluña 2 - Bajo - Soto Lezkairu
Reservas 948 044962 @malafupamplona
Una brasa con mucho gourmet. Menú de 
entre semana. Carta con especialidad en 
platos a la brasa. Fritos y postres caseros... y 
mucha cerveza.  Arte, música y monólogos 
en nuestras Noches Malafú.

La D.O. Navarra recomienda 
un consumo responsable

https://www.instagram.com/malafupamplona/?hl=es
https://www.navarrawine.com/
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C/ Lindachiquia, 6 · Pamplona/Iruñea  · Reservas 948 22 60 28 · www.catachu.com

CARTA DE PICOTEOS
ESPECIALIDAD EN 
BOCADILLOS

GRAN DISTANCIA 
ENTRE MESAS Y 
VENTILACIÓN 
PERMANENTE

Menús
MENÚ SEMANAL: 12,30 € 
MENÚ FINDE: 19,30 €
(Postre, pan y bebida) 

MIÉRCOLES Y JUEVES NOCHE: 
Menú estudiantes 12,30 €

COMIDA TRADICIONAL, 
CASERA Y FRESCA, CON UN 
TOQUE INNOVADOR
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https://www.unavarra.es/nocheinvestiga

